Nyhetsbrev fran Dalarnas forskningsrad

Vad véntar? Arbetsloshet eller en ljusnande framtid?

PROJEKTET
UNGA TILL ARBETE
UTVARDERAS

Stora avgangskullar frin gymnasieskolorna samtidigt som arbets-

l6sheten stiger ger unga vuxna svarigheter att fa forankring pd ar-
betsmarknaden. Region Dalarna har dirfor startat projektet Unga
till arbete, W 18-24. Europeiska socialfonden (ESF) har beviljat
medel. Syftet ir att stodja kommunerna i att utveckla och till-
limpa "En dérr in”, dvs. samordning inom kommunen och mel-
lan flera myndigheter gillande arbetslésa ungdomar. Ungdomarna
far stod att hitta sin vég till arbete och/eller utbildning dir ungdo-
mars hela livssituation tas i beaktande. Mélgruppen ir arbetslosa
ungdomar i dldern 18-24 ar och som stdr langt fran arbetsmark-
naden. Uppskattningsvis kommer cirka 680 ungdomar beroras.

Projekttiden ar frén januari 2010 till december 2012. Projektet
bestar av tre delar:

* Utbilda och handleda kurshandledare i kommunerna

* Genomfora ett utbildnings- och praktikprogram f6r ungdo-
marna i respektive kommun.

* Utveckla och tillimpa "Kompetensverifiering”, ett verktyg for
att kommunicera och bevisa icke-formellt lirande.

Dalarnas forskningsrad/IFO Forums utvirdering av projektet
ar designad som en f6ljeforsknings/process- och resultatutvirde-
ring, vilket innebir att projektledningen kommer att 2 kunskap
om hur projektet utvecklas under projekttiden. En slutrapport
beriknas vara klar i borjan av 2013.

Upplysningar: Karin Alexanderson, 023-70 91 37, karin.alexanderson@dfr.se,
Marie Nyman, 023- 70 91 85, marie.nyman@dfr.se,
Johanna Jansson, 023-70 91 90, johanna.jansson@dfr.se
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LD HJALPMEDELS
INFORMATIONSKAMPAN)J
GAV RESULTAT

Smarta vardagshjilpmedel, enkla ting som vem
som helst kan skaffa utan nigot besok i virden,
kan forbittra livskvaliteten f6r manga dldre. Men
de dldre och deras anhériga méste fa veta att hjilp-
medlen finns och hur man kan fa tag i dem.

LD Hjilpmedel (Landstinget Dalarna) har
under 2008 och 2009 genomfort ett projekt for
att forbattra bade kunskaperna och tillginglig-
heten. Dalarnas forskningsrads AldreForum har
utvirderat projektet med hjilp av tvi enkdtun-
dersokningar, en fore och en efter kampanjen. En
jamforelse mellan fem kommuner dir projektet
varit aktivt och fem likartade kontrollkommuner
visar att projektet haft mycket pataglig betydelse
for kunskapen om smarta vardagshjdlpmedel.

Upplysningar: Johan Kostela, 023-70 91 25, johan.kostela@dfr.se,
Sven Lagerstrom, 023-70 91 78, sven.lagerstrom@dfr.se

ALDREFORUM SOKER NY MEDARBETARE

Dalarnas forskningsrads AldreForum séker en med-
arbetare med intresse av att driva och stodja forsk-
nings- och utvecklingsfragor som ror aldre mannis-
kors levnadsvillkor, vard och omsorg.

Du kommer att arbeta i nara dialog med kom-
muner, landsting och andra uppdragsgivare.
| arbetet kommer du att fa stod av erfarna forskare,
och du kommer ha mojligheter att utvecklas till en
sjalvstandig FoU-arbetare/forskare.

Vi s6ker dig med akademisk utbildning inom
samhalls-, omvardnads- eller beteendevetenskap.
Savadl tidigare erfarenhet av forsknings- och utveck-
lingsarbete som praktisk yrkesverksamhet med
inriktning mot &ldre ar meriterande.

En fullstdndig annons finns pa Dalarnas
forskningsrads hemsida. Sista ansoknings-
dag 21 maj.

Upplysningar: Lena Dahlberg,
023-709172,
lena.dahlberg@dfr.se

Sara Wolff, 023-70 91 87,
sara.wolff@dfr.se
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Ett hélsosammare landsting

Fran och med den f6rsta januari 2010 har Landstinget Dalarna en ny
landstingsdirektor och en ny ordforande for landstingsstyrelsen. En ny-
ordning har pabérjats i Landstinget Dalarna. Den nya ledningen stdr in-
for flera stora utmaningar de kommande dren. De prioriterade omrddena
kommer att vara:

Ordning och reda i ekonomin. God hushéllning ska uppnés genom
att landstingets verksamhet bedrivs pa ett indamalsenligt och kostnads-
effektivt sitt.

Férstirka och héja kvaliteten. Hilso- och sjukvarden i Dalarna ska
bedrivas sa att den uppfyller kravet pé god kvalitet
och hog tillginglighet. Vardkedjor ska utvecklas
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kvalitet. Barn- och ungdoms- och vuxenpsykiatrin
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tillsammans med multisjuka och kroniskt sjukas va g a p riori te ra

vardbehov ska prioriteras. Patientsikerhetsarbetet
ska prioriteras. OC h ta bes I u t

Omvardnad och bemétande. Alla ska f3 ett
gott omhindertagande och vara siker pd att fa den
bista varden. I alla méten med befolkningen/patienten ska utgangspunk-
ten vara att kiinna sig trygg och att dennes unika villkor och behov upp-
mirksammas och respekteras.

Kompetensforsorjning och kompetensutveckling. Vi kommer inom
nagra ar std infor en stor kompetensvixling och generationsvixling och
samtidig kommer det att rida en brist pa hégutbildad personal. Medar-
betarnas samlade kunskap 4r landstingets frimsta resurs for att uppfylla
kravet pa god kvalitet och god hushéllning. Det ir viktigt att landstinget
ir en attraktiv arbetsplats — en monsterarbetsplats. Att vi kan rekrytera
personal med god kompetens. Ett hilsosammare Dalarna 4r ect Dalarna
for alla. Det innebir act i Landstinget Dalarna beméts och behandlas alla,
savil medarbetare som medborgare med respekt och virdighet.

Forskning och utveckling. Forskning
och utveckling ska uppmuntras. Kvalitet
och effektivitet ska utvecklas genom ett
standigt systematiskt forbattringsarbete, ge-
nom att mita, forindra, jimfora och utvir-
dera. Foljeforskningen ger oss mojligheter
att folja forandringsprocesser och projekt.

Samverkan. Samverkan och samarbete
ar viktigt for att kunna stirka linet och re-
gionen. Sirskilt fokus ska ligga pa att stirka
samverkan med kommunerna gillande
ildre och barn — och ungdomar.

Allt detta staller hoga krav pa oss politi-
ker, vi miste ha mod, vi maste viga priori-
tera och vi méste viga ta beslut!

Ingalill Persson

Landstingsrid och

landstingets representant

i Dalarnas forskningsrids styrelse




Skadespelerskan Ulrica Lonnback laste ur deltagarnas texter.

FEST FOR KVINORNAS SKRIVBYRA

I november avslutades projektet
Kvinnornas skrivbyra med stor skrivar-
fest i Nybo bygdegard, Gustafs. Over
50 kvinnor frin hela Dalarna deltog.
Programmet omfattade uppldsning,
foreldsning, sing, musik, mat och mag-
dans(!).

Mycket uppskattade programpunk-
ter var historieprofessorn Anna Got-
linds foreldsning om kvinnohistoria och
nir skidespelerskan Ulrica Lonnback
liste ett urval av deltagarnas egna texter.
Ulrica stod ocksa f6r magdansen.

Projektet Kvinnornas skrivbyra har
pagatt under hela 2009 med malet att

fa kvinnor i hela Dalarna att beritta om
sitt arbetsliv. Satsningen var ett samar-
betsprojekt mellan Dalarnas forsknings-
rad, Dalarnas bygdegérdsdistrikc och
Studieférbundet Vuxenskolan Dalarna-
Givleborg. Det ingick i ett stérre EU-
finansierat projeke gt av riksorganisa-
tionen Hela Sverige ska leva.

Under aret arrangerades skrivar-
cirklar med sammanlagt 6ver hundra
deltagande kvinnor fran alla Dalarnas
kommuner. Cirklarna leddes av Helena
Kéks, Dalarnas forskningsrad, och fri-
lansskribenten Yvonne Gréning med
hjilp av lokala cirkelledare. Berittelser

samlades ocksé in genom ett sdrskilt
upprop till allminheten och i samarbete
med gymnasieskolor i nagra av linets
kommuner.

Radio Dalarna gjorde under julhel-
gen en serie radioinslag med texter frin
projektet.

De medverkande organisationerna
gér nu vidare i ett nytt projeke i syfte att
sammanstilla en antologi med ett urval
av de texter som kommit in. Boken be-
riknas komma ut under hosten 2010.

Upplysningar:
Helena Kaks, 023-70 91 00, helena.kaks@dfr.se

Anda sedan Dalarnas forskningsrad bildades 4r
1981 spelade Mats en viktig roll fér verksam-
heten, som bollplank och idéspruta. I ver 20
ar var Mats dven adjungerad till styrelsen, och
med sin erfarenhet kunde han ofta bidra till
konstruktiva 16sningar i knepiga situationer.
Men Mats allra starkaste tillgdng var hans intel-
lekt och analysférmaga, tillsammans med en
briljant penna. Sedan han slutade som lands-

MATS BENGTSSON HAR GATT BORT

tingsdirektér 2003 kom han i 6kad utstrick-
ning att medverka i en rad olika projekt pa
forskningsridet. Han gjorde flera komplicerade
verksamhetsoversyner, sidant som litc kan
skapa missnoje, men Mats integritet var stark
och respekterad.

Vi ir glada for alla de goda dren av samar-
bete och saknar en god medarbetare och med-
minniska.

Thomas Tydén

SHYYM VNIT3IH OLO4



Nya rapporter

DROGFRIHET - HUR
KOMMER MAN DIT?

VAGEN UR MISSBRUK.

EN INTERVJUSTUDIE OM VAGEN FRAN
MISSBRUK TILL ETT DROGFRITT LIV
av Anette Forsberg

Arbetsrapport 2009

Dalarnas forskningsrad har bi-
statt vuxenenhetens resursteam
pa socialtjinsten i Orebro i ett
kompetensutvecklingsarbete un-
der 2009. Négra minniskor som
slutat missbruka alkohol/droger
har intervjuats, i syfte att forsta
vilka forhallanden som bidragit
till deras val att leva drogfritc —
nagot som ska relateras till tidi-
gare forskning om vindpunkes-
processer.

Rapporten, som ir ett pro-
jektsamarbete mellan Dalarnas
forskningsrid och Orebro Re-
sursteam, finns att ladda ner pd

Dalarnas forskningsrads hemsida.

Upplysningar:
Karin Alexanderson, 023-70 91 37,
karin.alexanderson@dfr.se

INTERVJUSTUDIE OM
VARD, OMSORG OCH
SARSKILDA BEHOV

ATT VARDA EN NARSTAENDE MED INVANDRAR-
BAKGRUND: EN INTERVJUSTUDIE OM VARD,
OMSORG, KULTUR OCH SARSKILDA BEHOV

av Anna Maria Stalgren

Arbetsrapport 2010

Pris: 80 kr

Anna-Maria Stilgren vid Dalarnas forsk-
ningsrads AldreForum har genomfort en
studie, som belyser de behov som finns
bland anhériga till dldre invandrare i
Dalarnas kommuner. I manga kommuner
vixer behovet av kunskap kring kulturella
olikheter inom dldreomsorgen. Samtidigt
initierar frivilligorganisationer och anhé-
riggrupper olika former av akdiviteter for
ildre invandrare. Den hir studien bidrar
till ace 6ka kunskapen om anhorigskap
och invandrarskap. Den diskuterar ocksa
skillnader i behov mellan ildre invandrare
och ildre svenskar och deras anhériga.

NOSSHYNNND VSIT ONINYDIL

Upplysningar:
Anna Maria Stalgren
miastalgren@gmail.com

DALARNAS KOMMUNER VAL RUSTADE
FOR OKAT STOD TILL ANHORIGVARDARE

ANHORIGSTODET | DALARNA:

POLITISK FORANKRING OCH SAMVERKAN
av Sara Wolff

Arbetsrapport 2010

Genom en forindring i socialtjanstlagen har kommunerna frin och med den 1 juli
2009 ett 6kat ansvar for att ge stod till anhérigvéirdare. Med anledning av detta har
Sara Wolff vid Dalarnas forskningsrads AldreForum genomfért en studie i syfte att
skapa underlag for fortsatt utveckling av anhérigstodet i Dalarna nir det giller i forsta
hand politisk forankring och ambitionsniva i kommunerna. Men man tittar dven pd
olika samverkansaspekter, si som samverkan mellan olika kommuner och samverkan
mellan kommuner och andra intressenter, framfor allt landstinget.

Sammanfattningsvis visar studien att Dalarnas kommuner star vil "rustade” infor
omskrivningen i lagen frin att kommunerna bor erbjuda till att de skall erbjuda stod till
anhoriga. De allmint férsimrade ekonomiska férutsittningarna i kommunerna har inte
sarskilt paverkat arbetet kring anhérigstédet. Vidare finns en god politisk forankring
och ambitionsnivd samt en hdg politisk samsyn i linet kring anhérigstodet.

Emellertid framkommer dels stora behov av att finna en mer strukeurerad och kon-
tinuerlig samverkan med framfor allt primirvarden, men 4ven ett behov av att finna
"mérkertalet” for dem som ir i behov av anhorigstdd. Inte minst ar det viktigt att nd
andra grupper av anhériga 4n makar som vardar ildre.

Studien har finansierats av Linsstyrelsen Dalarna och Aldreforum vid Dalarnas
forskningsrad. Rapporten kommer under varen att kunna laddas ner frin www.dfr.se.

Upplysningar:
Sara Wolff, 023-70 91 87, sara.wolff@dfr.se




NILLINNG YILNIDOMOHNY OLOH

Anhdrigvardare och andra éldre har samlats pa Buketten i Rattvik.

KUNNIGT BEMOTANDE
NYCKEL TILL FRAMGANG

ANHORIGCENTER BUKETTEN.
FALTSTUDIE AV EN VERKSAMHET
FOR ANHORIGVARDARE

I RATTVIKS KOMMUN

(PREL. TITEL)

av Helena Kaks

DFR-rapport: 2010:1

Pris: 120 kr

I Ritevik finns ett vil fungerande
anhorigcenter, sedan flera ar tillbaka
samlokaliserat med andra kommunala
verksamheter inriktade mot dldre.
Anhérigceentret, som gar under namnet
Buketten, bemannas gemensamt av
kommunen och flera frivilligorganisa-
tioner. Antalet besékare har 6kat kraf-
tigt under senare ar och anhérigeentret
har blivit en naturlig métesplats, dven
for andra ildre som soker social sam-
varo.

Dalarnas forskningsrids Aldre-
Forum har nu avslutat den filtstudie
av Bukettens verksamhet som pagitt
2008-2009. Studien ir den fjirde av
fyra fordjupade studier av anhérigstod
i Dalarna. Syftet med denna studie har

varit att underséka hur verksamheten
vid Buketten vixt fram, hur den ir
organiserad och vad den betyder for de
minniskor som ir engagerade i den.

Den dagliga verksamheten vid Bu-
ketten dr i hog grad uppbyggd kring
tre olika former av aktiviteter: Café-
verksamheten fér ensamma ildre, An-
hérigvardarnas egen dag samt samtals-
grupperna for anhorigvardare. De tvd
sistnimnda sitter fokus pd anhorigvar-
darnas sirskilda behov. Studien visar att
det sirskile i samtalsgrupperna finns en
stor potential att arbeta vidare med.

I studien framkommer ocksé tydligt
att verksamheten vid Buketten fyller
flera av de behov som visat sig vara
grundliggande f6r anhérigvardare, som
behovet av samvaro med andra i samma
situation, av bekriftelse i rollen som
anhérigvirdare samt av information/
kunskap pa omridet. Utdver detta har
Buketten en mycket viktig samordnan-
de funkrtion dir enskilda anhérigvardare
far hjilp att orientera sig om lagar och

hjilpinsatser. Som nyckeln till centrets

framgang framstar ett inkiinnande och
kunnigt bemétande. Viktigt for framti-
den ir att arbeta aktivt for att hela tiden
utveckla detta bemétande, och vidga
kretsen av frivilliga som aktivt bemdoter
besokarna.

Studien av anhérigcenter Buket-
ten har finansierats av Linsstyrelsen
Dalarna och Aldreforum vid Dalarnas
forskningsrid. Den kommer under va-
ren 2010 att ges ut i form av en DFR-
rapport.

Upplysningar:
Lena Dahlberg, 023-70 91 72, lena.dahlberg@dfr.se
Helena Kaks, 023-70 91 00, helena.kaks@dfr.se



Nya rapporter

NY DELRAPPORT
FRAN IKA-PROJEKTET

FOU | KOMMUNER, LANDSTING OCH REGIO-
NER. DELRAPPORT TRE FRAN IKA-PROJEKTET
av Johan Kostela och Thomas Tydén

Dalarnas forskningsrad och

Sveriges Kommuner och Landsting

En ny studie om de lokala och regionala
FoU-miljéerna ir klar. Studien 4r en
uppfoljning av tidigare rapporter och
visar att det fortfarande 4r drygt 100
miljder runt
om i landet,
dven om vissa
organisato-
riska f6rind-
ringar gjorts
de senaste
dren.

FoU-

miljoerna

verkar inom
ildreomsorg,
individ- och familjeomsorg,
handikappomsorg, hilso- och
sjukvérd, folkhilsa, tandvard
och regional utveckling. Se-
dan 2005 har Dalarnas forsk-
ningsrad pi SKL:s uppdrag
belyst olika FoU-aktiviteter i
kommuner, landsting och re-
gioner i IKA-projekeet (Iden-
tifiera, Kartligga, Analysera).
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STUDIE AV
UTVECKLINGSMEDEL
TILL MISSBRUKARVARD

VARDOVERENSKOMMELSEN

- STIMULANSMEDEL TILL BATTRE VARD OCH
BEHANDLING AV

PERSONER MED TUNGT MISSBRUK

av Kullberg, C.; Alexanderson, K.; Henrikssen, A.;
Oscarsson, L.

& Petersén, A.(2009).

Slutrapport

Socialstyrelsen

Forskare vid Orebro universitet

har pé& uppdrag av Socialstyrelsen
utvirderat regeringsuppdraget
”Vardoverenskommelsen — stimulans-
medel till bittre vard och behandling
av personer med tungt missbruk”.
Dalarnas forskningsrad, genom Karin
Alexanderson, har medverkat med en
delstudie med fokus pa implemente-
ring. Stimulansmedlen har i manga
kommuner bidragit till méjligheter
att utveckla olika delar
och verksamheter inom
missbruksvirden, men
ofta pa ett site som ligger
wigms | relative lingt frin de av
staten mer specificerade
utvecklingsomradena.
Arbetet har redovisats till
regeringen och rapporten
v finns pa Socialstyrelsens

Rapporten kan bestillas el-
ler laddas ned fran SKL:s publikations-
sida: (http://brs.skl.se/skpubl/index.
jsp?htep://brs.skl.se/skpubl/start.jsp)

Upplysningar:
Thomas Tydén, 023-70 91 76,
thomas.tyden@dfr.se

hemsida: www.soci-
alstyrelsen.se/Lists/Artikelkatalog/
Attachments/17851/2009-12-3.pdf>

Upplysningar: Karin Alexanderson,
023-70 91 37, karin.alexanderson@dfr.se
Christian Kullberg, Orebro universitet,
019-303363, christian.kullberg@oru.se

DFR UTVARDERAR SOCIALT INNEHALL | VARDAGEN

Dalarnas forskningsrad har fact upp-
draget att f6lja och utvirdera projektet
Socialt innehéll i vardagen inom ildre-
omsorgen i Vansbro kommun.

Idag erbjuder inte Vansbro social
verksamhet f6r de ildre som bor i or-
dinirt boende, i alla kommundelar.

Ett begrinsat utbud av aktiviteter och
upplevelser erbjuds pd kommunens sir-

skilda boenden. Kommunen ser ocksé
ett behov av att vidareutveckla utemil-
joerna pd boendena, samt att skapa ett
fungerande samarbete med frivilligorga-
nisationer och studieférbund.

Den overgripande mélsittningen
med projektet ir att dldre i kommunen
ges mojlighet till gemenskap, samman-
hang och stimulans for att 6ka vilbefin-

SA FUNGERAR ANHORIG-
STODET | ORSA KOMMUN

ANHORIGSTOD | ORSA KOMMUN
I av Linnéa Hassis
Arbetsrapport 2009

Hésten 2009 publicerade Dalarnas
forskningsrad studien Anhorigstod i Orsa
kommun. Syftet var att kartligga samar-
betet kring anhérigfragor i Orsa kom-
mun samt att belysa hur anhérigcentret
fungerar. Studien bygger pa observatio-
ner och intervjuer med anhérigvardare
och representanter i styrgruppen, varav
flera ocksa ir s.k. anhorigombud.

Studien visade att Orsa har ett vil
fungerande anhérigcenter beldget
centralt i kommunen. En anhorig-
samordnare finns anstilld pa halvtid.
Anhérigsamordnaren och personal vid
dagverksamheten i samma lokaler som
centret framstir som viktiga kuggar i
arbetet med anhérigstod i kommunen.
Visst missnéje finns med hemtjénsten,
som enligt flera av de intervjuade behd-
ver bli mer flexibel, och med korttidsbo-
endet, som idag tycks inrymma personer
med allefor skiftande sjukdomsbild.
Vissa tecken finns pd att man frimst nar
anhoériga till dementa och da framféralle
ildre ssmmanboende makor/makar. An-
hérigcentret har dock paborjat uppso-
kande verksamhet riktad mot anhoriga
till personer i sirskilt boende.

Rapporten presenterades i november
2009 for socialnimnden i Orsa och i
januari 2010 for anhérigvardare och an-
hérigombud i Orsa kommun och finns
att ladda ner pa www.dfr.se.

Upplysningar: Linnéa Hassis,
023-70 91 77, linnea.hassis@dfr.se

nande, hilsa och motverka ensamhet.

Utvirderingen kommer att fokusera
pa projektets effekter for de ildre i
sirskilt och ordinirt boende samt for
personalen i sdrskilt boende. Uppdraget
pagar till och med februari 2011.

Upplysningar: Sara Wolff,
023-70 91 87, sara.wolff@dfr.se



Jag heter Maria Gladh och ar 39 ar, utbildad socialpe-
dagog och vidareutbildad i socialt arbete. Sedan forsta
februari arbetar jag deltid pa Dalarnas forskningsrads IFO
Forum och dr involverad i ett utvecklingsarbete kring
Socialtjdnstverktyget (STV). Jag kommer ocksd att vara
samordnare for en kollegial larandecirkel kring anvandning
av BBIC i arbete med barn och familjer.

Min tid delar jag mellan Dalarnas forskningsradd och en
halvtidstjanst pd FoU Nordvast i Stockholm. Dar har jag
. precis startat en uppféljning av hur BBIC som dokumen-
tationssystem férandrat utredningarna inom den sociala barnavarden. P3 FoU
Nordvast har jag ocksa fungerat som samordnare till ett natverk for familjebe-
handlare samt deltagit i utvarderingar och utvecklingsarbete inom omradet barn,
unga och familj.

Jag har tidigare framf6rallt arbetat inom forskola, sarskola och omsorgsom-
rddet, men ocksd som vikarierande behandlingsassistent pa natthdrbérge och
behandlingshem fér unga. Mitt huvudsakliga intresse riktas mot det breda faltet
for socialt arbete och frdgor som rér samverkan. Jag ser mig som en teoretisk
praktiker, som for tillfallet &r en praktisk teoretiker.

Maria Gladh, 023-70 91 00, maria.gladh@dfr.se

LARS PETTERSSON

Jag heter Lars Pettersson och dr nyanstalld pa Dalarnas
forskningsrad, IFO Forum. Min yrkesbana, efter fardig
socionomexamen 1994, bérjade inom socialtjdnsten i
Hedemora. Ddr arbetade jag frémst med handlaggning av
missbruksdrenden, men dven med forsérjningsstdd och
barn- och familjedrenden.

Efter fem &r i socialtjansten kom jag, via en mellanland-
ning som larare, till féretagshalsovarden dar jag arbetat
som beteendevetare sedan dess. Fokus i arbetet pa fo-
retagshadlsovarden har varit rehabilitering, samtalsstdéd och grupphandledning.
Genom tjansten pa IFO Forum dtervander jag till socialtjdnsten i en ny roll och
hoppas kunna ha nytta av erfarenheterna fran andra omrdden i utvecklingsarbe-
tet pa Dalarnas forskningsrad.

Jag bor i Hedemora med min familj och dgnar stor del av fritiden at att vara
ledare fér mina tva barns fotbolls- och innebandylag. For egen del férsdker jag
halla igdng med lite I16pning och skidakning.

Lars Pettersson, 023-70 91 75, lars.pettersson@dfr.se

KATHRINE ABRAHAMSEN

Jag heter Kathrine Abrahamsen och arbetar sedan slutet
av april pd Dalarnas forskningsrdd med utvecklingsarbete
och féljeforskningsuppdrag. Jag ar utbildad socionom och
har lang erfarenhet av arbete i socialtjdnsten, bdde som
handlaggare och arbetsledare.

De senaste 10 dren har jag dock bytt fokus och framfo-
rallt arbetat som projektledare i olika samverkansprojekt
inom personal- och rehabiliteringsomradet. Under 5 1/2
e i ar var jag med och startade och drev utvecklingen av en
arbetsgivarring i Ludvika/Smedjebacken med hjalp av stéd fran bl.a. Vinnova och
Esf. De sista dren har jag arbetat som verksamhetsledare i det bolag som blev re-
sultatet av projektet. Jag ar lite nygammal pd Dalarnas forskningsrad, eftersom jag
arbetade pa IFO Forum under 2003. Det kanns jattebra att vara tillbaka och jag ser
fram emot nya utmaningar.

Kathrine Abrahamsen, 023-70 91 29, kathrine.abrahamsen@dftr.se

Nya pa DFR

MARIA GLADH

Helena Kéks foreldste i oktober tillsammans med
Anna Gétlind, professor i historia vid Hogskolan
Dalarna, vid en nationell ABM-(arkiv, bibliotek,
museer) konferens i Harndsand. Temat for fore-
lasningen var mikrohistoria.

Helena Kaks foreldste i oktober om vuxenblivande
vid en temadag om "Den nya familjen”i
Norberg. Inbjudna var manniskor verksamma
inom skola och ungdomsarbete och arranggr
Svenska kyrkan.

Helena Kaks foreldste i oktober om unga och
regional utveckling for Gagnefs kommunfull-
maktige.

Helena Kaks foreldste i november om mikrohisto-
ria pd Vasternorrlands lansmuseum Murberget
i Hardsand.

Helena Kaks var i november en av tva huvud-
foreldsare vid den nationella konferensen
Arbete, livsval och ideal pd Arbetets museum i
Norrkdping. Foreldsningen handlade om ungas
syn pd arbete, livsval och ideal.

Johanna Jansson och Helena Kaks presenterade i
november projektet Valet att stanna: Sociala
och kulturella perspektiv pd unga vuxna i lands-
bygdsomrdden vid konferensen Arbete, livsval
och ideal i Norrkoping.

Helena Kaks medverkade i december som exami-
nator vid den utbildning i regional utveckling
som region Dalarna under 2009 héll for tjans-
teman i kommunerna.

Helena Kaks har foreldst om kéllmaterial och
metoder for mikrohistorisk forskning pd
Gdvle Stadsbibliotek. Foreldsningen ingick i
Slaktforskningens dag, som 20 mars arrangera-
des ver hela Sverige.

Sara Wolff presenterade resultatet fran studien
Anhdrigstddet i Dalama: Politisk forankring och
samverkan for omsorgsforvaltningens politiker
och tjansteman i Falu kommun 17 mars 2010.

Kevin McKee och Lena Dahlberg har foreldst
vid ett sd kallat professionsseminarium vid
Hdgskolan Dalarna. Seminariet riktade sig till
samtliga studenter i socialt arbete och deras
handledare pa faltet. Temat for seminariet var
Experiencing frailty in later life: Personal, social
and environmental influences.



SOCIALTJANSTVERKTYGET ATER
HOS DALARNAS FORSKNINGSRAD

Det s kallade Socialtjinstverktyget, el-
ler STV, ir ett linkbibliotek. Genom
detta kan socialarbetaren snabbt soka
sig vidare till linkar och pdf-material
som frimst ror arbetet inom social-
tjanstens individ- och familjeomsorg.
Informationen som ges ir av olika
karakdir, fran kontakeuppgifter till
samarbetspartners, ver lagstiftning och
riktlinjer till forskning och utveckling.
STV har en regional utformning ef-
tersom kommunernas socialtjanster kan
behova komma i kontakt med aktorer
som finns i deras niromriden. Men
verktyget kan ocksé bidra till en mer
kunskapssokande “kultur” inom verk-
samheterna, genom att det enkelt ger
tillgdng till linkar som r6r bade forsk-
ning och praktik. Inte minst kan STV

underlitta en snabbare 6verblick éver
verksamhetsomradet for blivande och
nyutexaminerade socionomer.

Mellan 2006 och 2009 sorterade
STV under ett kommunalférbund i
Dalarna som numera ir nedlagt. IFO
Forum har dter tagit sig an STV i syfte
atc uppdatera, utveckla och forankra
verktyget. STV bygger pa ett verksam-
hetsperspektiv, dirfor efterlyser IFO

Forum synpunkter pa dess utformning.

Intresserade i regionens socialtjianster
kan ocksé hora av sig for bildandet av
en referensgrupp dll STV.

For fragor, synpunkter och intresse
av att ingd i referensgrupp for STV,
kontakta:

Maria Gladh, 023-70 91 00, maria.gladh@dfr.se
Lank till STV: www.socialtjanstverktyget.se/w_ifo/

ALDREFORUM
BIDRAR TILL EU:S
ALDREFORSKNING

Kevin McKee vid Dalarnas forsk-
ningsrads AldreForum har inbju-
dits att delta i EU-kommissionens
arbete med att definiera dldreforsk-
ningen f6r de narmaste 10-15
aren. Detta sker inom ramen for
projektet FUTURAGE.

Det forsta motet holls i New-
castle 15—16 mars 2010. Vid detta
mote deltog ett fyrtiotal europeiska
och internationella forskare, och
Kevin gav en presentation om
psykosociala faktorer och hilso-
samt aldrande.

Ett andra méte kommer att hil-
las i juli 2010.

Upplysningar:
Kevin McKee, 023-70 91 23,
kevin.mckee@dfr.se

SAMVERKAN KRING
TJANSTEUTVECKLING
OVER LANSGRANSER

Under senhosten 2008 startade tvé tjinsteutvecklings-
grupper (med socialarbetare) med inriktning pa 6p-
penvirdsarbetet fér kvinnor respektive unga vuxna med
missbruks- eller beroendeproblem. Grupperna bestdr av
representanter frin verksamheter i fem samverkande lin.
Sammanlagt deltar tretton verksamheter i de bdda arbets-

grupperna. I projektet har grupperna utvecklat och beskri-

vit det konkreta ppenvardsarbetet for de nimnda grup-
perna utifran tjinsteforskningens begrepp och struktur.

I februari 2010 genomférdes en konferens dir delta-
garna aterforde det arbete man fram till dess hade utfore.
Bland annat presenterade grupperna tvd nya tjinster”
som utvecklats under projektet. I det fortsatta arbetet
kommer dessa tjanster att implementeras i respektive
verksamhet.

IFO Forum/Dalarnas forskningsrdd och FoU Vilfird
Region Givleborg kommer under 2010 att stédja och
folja upp verksamheternas arbete med att implementera
de nyskapade tjinsterna. Linsstyrelserna finansierar pro-
jektet.

Upplysningar:

Jan Messing, 023-70 91 38, jan.messing@dfr.se

Marie Nyman, 023-70 91 85, marie.nyman@dfr.se

Kaj Gustafsson, Region Gavleborg FoU Vilférd, 025-4040232,
kaj.gustafsson@regiongavleborg.se

FORTSATT DFR-STOD TILL
ALDREOMSORGENS
KUNSKAPSUTVECKLING

Socialstyrelsen och Sveriges Kommuner och Landsting (SKL)
har inlett ett arbete som syftar till att stirka de regionala
strukturerna f6r stédet till kunskapsutveckling inom social-
tjansten. Tonvikten liggs i ett forsta steg pa dldreomradet.
Avsikten ir att varje lin/region ska utarbeta en avsikesforkla-
ring dir arbetets organisation och huvudsakliga innehall klar-
gors. Region Dalarna har uppdragit 4t Dalarnas forsknings-
rad att vara regionens resurs i detta arbete.

Arbetet kommer att ske i tva etapper. I den forsta etappen
(mars—maj 2010) utarbetas ett diskussionsunderlag dir nuva-
rande forhallanden och nigra huvudalternativ for framtiden
redovisas. Med detta underlag som hjilp planeras i en andra
etapp (juni-december 2010) en bred diskussion i linet med
deltagande av Region Dalarna, Dalarnas kommuner, Lands-
tinget Dalarna, Hégskolan Dalarna, Dalarnas forskningsrad
m.fl. Politiska beslut fattas sedan rérande den fortsatta stod-
strukturen.

For niarvarande pagar arbetet i etapp 1. Hela socialtjansten
i Dalarna, med en viss tonvikt pd dldreomradet, omfattas av

detta inledande arbete.

Upplysningar:

Claes Herlitz, 023-70 91 73, claes.herlitz@dfr.
Stig Persson, Region Dalarna, 023-77 70 18,
stig.persson@regiondalarna.se



NY UTVARDERINGSMETOD PROVAS:
SINGLE-SYSTEM-DESIGN

Socialstyrelsen genomfor under viren ett utvecklingsarbete i
Dalarna dir socialarbetare fran Falun och Borlinge och tre med-
arbetare frin IFO Forum deltar. SSD ir en metod som kan an-
vindas i arbete med enskilda klienter for ate tydligare sitta upp
mal och for att kunna mita om de uppsatta méilen uppnés. En
huvudnyckel i arbetet dr att mélformulering, mitning och utvir-
dering av behandlingsarbetet sker 16pande och i nira samarbete
med klienten. Om utbildningen faller vil ut och metoden be-
ddms som anvindbar kommer IFO Forum att kunna anvinda
metoden, men #dven sprida kunskapen vidare i ldnet.

Upplysningar: Karin Alexanderson, 023-70 91 37, karin.alexanderson@dfr.se
Marie Nyman, 023-70 91 85, marie.nyman@dfr.se
Lars Pettersson, 023-70 91 75, lars.pettersson@dfr.se

MODELL FOR LOKAL UPPFOLJNING
INOM MISSBRUKARVARDEN | DALARNA

Dalarnas forskningsrid/IFO Forum har under hosten 2009 varit
styrgruppen for utveckling av de nationella rikdinjerna for miss-
bruks- och beroendevirden i Dalarna behjilplig med att gora en
modell for lokal uppféljning i linet. Klientens/patientens vig
fran det att de aktualiseras beskrivs, med avseende pa vilka typer
av kartliggnings-, uppf6ljnings- och bedomningsinstrument
som ska anvindas. Modellen ir framtagen och ska provas i ett
pilotprojekt under viren 2010. Arbetet sker i dialog med fore-
tridare for styrgruppen — Ewa Kjell, socialtjansten i Borlinge
kommun och A-S Holmberg, 6ppenvardspsykiatrin LD.

Upplysni : Karin Al derson, 023-70 91 37, karin.alexanderson@dfr.se

NATIONELL KARTLAGGNING
AV FORTBILDNING FOR ARBETE
INOM MISSBRUKSVARDEN

Inom Sveriges Kommuner och Landsting (SKL) pagar ett ut-
vecklingsarbete, Kunskap till praktik, dir malet r att utveckla
och forbittra den svenska missbruks- och beroendevirden.

Utgangspunkeen ir Socialstyrelsens nationella rikdlinjer om
vilka behandlings- och rehabiliteringsinsatser som har storst
medicinsk, social och ekonomisk effekt.

P4 uppdrag av SKL har Dalarnas forskningsrid, inom ramen
for Kunskap till praktik, genomfért en nationell kartliggning av
den fortbildning som finns vid landets universitet/hogskolor och
folkhogskolor for olika yrkeskategorier inom missbruks- och
beroendevirden. Denna kartliggning av fortbildningsméjlighe-
terna visar pa stora brister. Totalt har 35 kurser vid 14 universi-
tet och hégskolor identifierats. Mer én hilften av kurserna ges i
Stockholm eller Goteborg, varav 13 ir avgiftsbelagda. Endast en
fortbildningskurs finns norr om Sundsvall.

Kartliggningen, som genomférts av Ingrid Nystrom Svensk
och Karin Alexanderson, finns publicerad pa SKL:s hemsida
www.skl.se/web/Stor_brist_pa_fortbildning 1.aspx
Upplysningar: Karin Alexanderson, 023-70 91 37, karin.alexanderson@dfr.se

Inom ramen for Dalarnas Forskningsrads Foreldsningsmeny
har Lena Dahlberg och Kevin McKee foreldst pa temat
Anhdriga — en allt viktigare resurs in om dldreomsorgen.
Erfarenheter frdn Furopa, Sverige och Dalarna for social-
ndmnden i Ludvika kommun, och Claes Herlitz har foreldst
om dldres boende i Dalarna — problem och utvecklingsbe-
hov for vard- och omsorgsutskottet och ledningsgruppen
for dldreomsorgen i Hedemora kommun.

Lena Dahlberg och Sara Wolff har medverkat i konferensen
"Anhdrigstdd — en kommunal angeldgenhet”arrangerad
av Ldnsstyrelsen Dalarna. Lena presenterade Dalarnas
forskningsrads och AldreForums verksamhet, medan Sara
Wolff presenterade resultatet fran studien Anhdrigstddet i
Dalarna: Politisk férankring och samverkan.

Kevin McKee har hdllit en presentation pd temat Developing
a reseach strateqy on ageing and older people for Dalarna
vid rddmétet for Socialtjanstens Utvecklingscentrum,
Hogskolan Dalarna.

Thomas Tydén har foreldst om Hur har kommunerna och
landstingen som FoU-miljder fordndrats de senaste decen-
nierna vid seminariet “Kommunerna som FoU-miljo — ett
hyliningsseminarium till Lars Roswall” pd SKL, Stockholm
den 17 december 2009.

Thomas Tydén har foreldst om Vuxenldrande och kompetens-
utveckling for samtliga ldrare pd Hogbergsgymnasiet i Tierp
den 11 januari 2010.

I januari 2010 deltog Marie Nyman, pd inbjudan frdn Sveriges
Kommuner och landsting (SKL), i en utbildningsdag i
missbruk- och beroendevard for politiker och chefer inom
psykiatri, primdrvard och socialtjansten i Vastmanland.
Marie foreldste under rubriken Kartliggning av hjdlpbehov
och forutsdttningar for att standardiserade instrument ska
bérja anvéndas.

Karin Alexanderson har, pd inbjudan fran Sveriges kommuner
och landsting, deltagit i en hearing om FoU-enheternas
roll ndr det gdller utvecklingen av langsiktiga strategier for
kunskapsutveckling i december 2009.

Karin Alexanderson har foreldst en halvdag om evidens och
utvdrdering, vid Hogskolan Dalarnas utbildning for verk-
samhetsforlagda utbildare den 14 jan 2010.

Den 26 november 2009 medverkade Karin Alexanderson,
Marie Nyman och Ingrid Nystrom Svensk i en konferens/
inspirationsdag pd inbjudan fran Lansstyrgruppen for
Missbruks- och beroendevarden i Dalarna. Syftet med da-
gen var att ldmna information till de lokala styrgrupperna,
lokala processledare och politiker om vad som genomfdrts
under 2009 och vad som dr pd gang under 2010.



DFR-STOD TILL
SOCIALTJANSTENS
UTVARDERINGSARBETE

Gemensam kris- och valdsmottagning
for man i Falun Borlange

Dalarnas forskningsrad stédjer under det kommande aret
socialtjinsten i Falu och Borlinge kommun i att utforma en
plan f6r integrerad uppf6ljning och utvirdering for en ge-
mensam kris- och véldsmottagning f6r min.

Upplysningar:
Karin Alexanderson, 023-70 91 37, karin.alexanderson@dfr.se

Rehabpraktikcenter RPC i Falu kommun

Dalarnas Forskningsrads IFO Forum stddjer projektet
Rehabpraktikcenter RPC som bedrivs inom forsérjningsen-
heten i Falu kommun. Stédet bestar i att stotta projektledaren
i arbetet med att systematiskt dokumentera, f6lja upp och
utvirdera arbetet med den nya verksamheten.

Upplysningar:
Marie Nyman, 023-70 91 85, marie.nyman@dfr.se

Stodcentrum for unga i Falu kommun

Falu kommun startar upp en ny verksamhet - Stédcentrum
for unga i Falu kommun. Dalarnas forskningsrads IFO
Forum har fitt i uppdrag att ge stod i arbetet med att inte-
grera uppfoljning och utvirdering i arbetet med denna nya
verksamhet.

Upplysningar:
Karin Alexanderson, 023-70 91 37, karin.alexanderson@dfr.se

Kartlaggning av stodstrukturer for
socialtjanstens kompetensforsorjning

Sveriges Kommuner och Landsting i samrdd med Social-
styrelsen ska 2009-2010 utarbeta forslag till en plactform for
samordnade och lingsiktiga insatser till st6d for en evidensba-
serad praktik i hela socialtjansten. Med denna plattform som
grund ska sedan framtida overenskommelser mellan reger-
ingen och Sveriges Kommuner och Landsting kunna triffas.
Som stod for detta arbete kommer det genomf6ras ett an-
tal kartldggningar och andra aktiviteter — alla med syftet ate
stirka forutsictningarna for en evidensbaserad prakeik. Dalar-
nas forskningsrad har fatt i uppdrag att studera hur andra lin-
der arbetar med kunskapsutveckling, utvirdering och imple-
mentering pé lokal/regional niva samt hur sidan verksamhet
finansieras. Studien som omfattar Finland, Norge, Danmark,
England samt Kanada avrapporterades till SKL i mars 2010.

Upplysningar:
Thomas Tydén, 023-70 91 76, thomas.tyden@dfr.se

UTVARDERING AV
PROJEKT KVINNOFRID
| ALVDALEN

Dalarnas forskningsrad/IFO Forum har utvirde-
rat ett kvinnofridsprojekt i Alvdalens kommun.
Projektet syftade till att synliggéra problemet i
Alvdalen, som hittills i stor utstrickning varit
dolt, och utveckla stédinsatser for kvinnor och
barn i valdsutsatta miljder.

Utvirderingen visar att kvinnofridsarbetet i
Alvdalen nitt vissa framgangar i forhallande till
uppsatta mal, men att det dven funnits svarighe-
ter. Utbildningsdagar har anordnats och infor-
mationsaktiviteter har genomforts som planerat.
Malsiteningen att etablera en lokal jourgrupp
har inte uppnatts. Ddremot finns en lokal resurs-
person, knuten till Kvinnogemenskapen Emma i
Mora, att tillga.

Antalet brott gillande kvinnor som upplevt
véld i nira relationer har i storre utstrickning
polisanmalts under 2009 jimfort med motsva-
rande period under 2008. Kvinnojouren i Mora
formedlar en mycket positiv bild av samarbetet
med socialsekreterarna i Alvdalen. Personalom-
sdttningen pa chefs- som socialsekreterarnivé har
varit hog och forsvirat projektets genomférande.

Utvirderingen, som Lina Pettersson, Karin
Alexanderson och Ingrid Nystrém Svensk har
arbetat med, gir atc ladda ner frin Dalarnas
forskningsrads hemsida: Utvirdering av projekt
Kvinnofrid i Alvdalens kommun.

Upplysningar:
Karin Alexanderson, 023-70 91 37,
karin.alexanderson@dfr.se

MODELL FOR
KOMPETENS-
SAMVERKAN

Detta projekt har som syfte atc underldtta och
sikerstilla framtida forsdrjning av arbetskraft

och kompetens till féretagen i Mora, Orsa och
Alvdalen genom dels en grundliggande fram-
tidsanalys av arbetskraftsbehovet samt genom
samverkan mellan niringsliv, kommuner och ar-
betsformedling samt 6vriga som arbetar med ar-
betskraftsforsorjning. Projektet ir en forstudie dir
resultatet skall vara en ordentligt genomarbetad
ansokan till limplig finansidr under 2010.

Upplysningar:
Thomas Tydén, 023-70 91 76,
thomas.tyden@dfr.se



KVINNLIGA FORETAGARE
POSITIVA TILL NATVERK

Projektet Driv eget arbetar genom delprojektet Kan hon Kan jag
med att frimja kvinnors foretagande i regionen. En av aktivi-
teterna har varit ett erfarenhetsnitverk bestiende av kvinnliga
foretagare. Som strukturfondsprogram ska Driv eget enligt
Tillvixeverket utvirderas genom s.k. foljeforskning. Dalarnas
forskningsrad har fitc i uppgift att gora denna utvirdering. Som
en del i detta har vi f6ljt erfarenhetsnitverket i Kan hon Kan jag
och intervjuat fem av de totalt elva deltagarna i nitverket.

De intervjuade kvinnorna har alla positiva erfarenheter av
nitverket. Kinslan av att inte vara ensam i rollen som fSretagare
med de problem man dir kan méta dr central. Likasd betonas
den inspiration som vickes. Nitverket har haft olika stor bety-
delse for intervjupersonerna, for nagra har det bidragit till en
okad sjilvkinsla sa till den grad att man har utokat foretaget.
Andra betonar framforallt kinslan av samvaro och ett utkat
kontaktnit. Centralt f6r att gruppen ska fungera tycks vara att
samtliga deltagare har relativt god erfarenhet av foretagande och
inte ir allt for nyetablerade.

Upplysningar:
Linnéa Hassis, 023-7091 77,
linnea.hassis@dfr.se

NYA LARDOMAR OM
EVIDENSBASERAD PRAKTIK

Professorn i socialt arbete,
Lars Oscarsson vid Orebro
universitet, foreliste om
Evidensbaserad praktik i
behandlingsarbete — ur ett
medicinsk och psykosocialt
perspektiv i Falun i novem-
ber.

Ett nittiotal personer
frin savil landstinget som
kommunerna deltog. Av
de som besvarade utvirde-
ringen framgick att forelds-
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ningen givit nya lirdomar
och att foreldsningen upp-
skattades. Den var en del i
en FoU-cirkel som bedrivits
med deltagare frin barn-
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socialarbetare frin barn-
och familjeomradet i Falun
och Borlinge.

Upplysningar:

Karin Alexanderson, 023-70 91 37,
karin.alexanderson@dfr.se

Ami Norén, BUP Dalarna,
023-491070,
annamaria.noren@ltdalarna.se Lars Oscarsson foreldste i Falun.
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Nya vetenskapliga artiklar av
medarbetare vid Dalarnas forskningsrad:

(laes Herlitz. Sexual risk-taking in the general population of
Sweden (1989-2007). Sexual Health 2009; 6: 272—-280.

(laes Herlitz, Margareta Forsberg. Sexual behaviour and risk
assessment in different age cohorts in the general popula-
tion of Sweden (1989—2007). Scandinavian Journal of
Public Health 2010; 38: 32—39.

Kevin McKee vid Dalamas forskningsrads AldreForum har
medverkat till foljande artiklar:

Austin, CA. & McKee, K.J. (2009). Why did | fall? Older peo-
ple’s perceptions of the cause of their fall predict outcomes
at 6 months. Age and Ageing, 38(Suppl. 3), 41.

Austin, C.A., McKee, K.J. & Chung, M.C. (2009) Posttraumatic
stress disorder in older people after a fall. Age and Ageing,
38(Suppl. 1), 55.

(Chung, M. C,, McKee, K.J., Austin, C., Barkby, H., Brown,
H., Cash, S., Ellingford, J., Hanger, L. & Pais, T. (2009).
Posttraumatic stress disorder in older people after a fall.
International Journal of Geriatric Psychiatry, 24, 955-964.

Kempen, G.I.J.M., van Haastright, J.C.M., McKee, K.J.,
Delbaere, K. & Zijstra, G.A.R. (2009). Socio-demographic,
health-related and psychosocial correlates of fear of falling
and avoidance of activity in community-living older per-
sons who avoid activity due to fear of falling. BMC Public
Health, 9, 170.

McKee, K. & Austin, C. (2009). Causal attributions following a
fall and health outcomes at 6 months post-fall. Psychology
& Health, 24(Suppl. 1), 268.

McKee, K.J., Spazzafumo, L., Nolan, M.R., Wojszel, Z.B.,
Lamura, G. & Bien, B. (2009). Components of the difficul-
ties, satisfactions and management strategies of carers
of older people: A principle component analysis of CADI-
CASI-CAMI. Aging and Mental Health, 13, 255-264.

NY BOK OM FORSKNINGS-
METODER FOR PRAKTIKER

Det brittiska forlaget SAGE har nyligen publicerat en
handbok i forskningsmetoder riktad till praktiker. Den
syftar till att introducera praktiker i forskningsmetodik,
sd att de ska kunna genomfora ett mindre forsknings-
projekt eller utvérdering pa egen hand, bli battre bestal-
lare av forskning eller utvarderingar, samt battre forsta
forskningsrapporter.

Lena Dahlberg vid Dalarnas forskningsrads
AldreForum ér redaktor for boken tillsammans med
Colin McCaig vid Sheffield Hallam University. Boken
heter Practical Research and Evaluation: A Start-to-Finish
Guide for Practitioners. Boken finns att bestalla hos

SAGE: www.sagepub.com

Upplysningar:
Lena Dahlberg, 023-70 91 72, lena.dahlberg@dfr.se
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DFR inbjuder

NATVERK FOR
ARBETSLEDARE

Forste arbetsledarna ir f6r socialtjinsten en
mycket viktig och strategisk yrkesgrupp. De
overviger beslut och stillningstaganden som kan
ge stora konsekvenser for minniskor som beho-
ver samhillets hjilp eller skydd. De forvintas ha
kunskap och kompetens och dven forméga att
férmedla, handleda och utveckla medarbetare.
Samtidigt 4r de en del av en officiell organisation
som ni ska foretrida.

Arbetsledarna inbjuds nu till att delta i et
nitverk med syfte att skapa rum for erfarenhets-
utbyte, reflexion och for lirande utifran IFO
Forums uppdrag. Tanken ir att ndtverket ska
triffas négra tillfillen per termin dir métena
kommer att ha olika teman vid sidan om tid for
erfarenhetsutbyrte.

Forsta triffen kommer att ske 25 maj 2010
kl. 09.30-12.00 pa Dalarnas forskningsrad.
Direfter fortsitter triffarna frin hosten 2010
och framat.

Anmilan avser dels om ni vill vara med i
nitverket och dels om ni kan vara med pa crif-
fen den 25 maj — eller bide och. Anmalningsti-
den har gatt ut, men finns intresse sa hor girna
av er till:

Karin Alexanderson, 023-70 91 37, karin.alexanderson@dfr.se
Marie Nyman, 023-70 91 85, marie.nyman@dfr.se
Lars Pettersson, 023-70 91 75, lars.pettersson@dfr.se

Hus i Falun.

oy

VAGA-VARA-NY FOR
SOCIALSEKRETERARE

I mars har en fornyad inbjudan
gate ut till socialtjanstens IFO-
verksamheter om erbjudande att
lita socialsekreterare delta i en
Viga Vara Ny grupp. Den riktar
sig till socialsekreterare som ar-
betat upp till tvé ér i yrket. Syftet
ir att man som nyutexaminerad
socialarbetare skall vilja att vara
kvar i socialtjinsten och i yrket.
Nagra nyheter introduceras:
For att hilla nere kostnaderna
har lingden kortats frin fyra
till tre terminer och med tvi
triffar per termin. Fokus 4r att
stddja och ge utrymme for erfa-
renhetsutbyte och lirande i den
nya yrkesrollen. Férhoppningen
ar att med detta uppligg, dven
fortsdttningsvis, kunna bjuda in
till och genomféra Viga Vara Ny
grupper med start en ging per &r.

Upplysningar: Lars Pettersson,
023-70 91 75, lars.pettersson@dfr.se

SVERIGE

PORTO BETALT
PORT PAYE

B

REFLEKTIONSGRUPPER
FOR SOCIALSEKRETERARE

Metoder i all 4ra men den professi-
onelle socialarbetarens formaga att
skapa kontakt och relation har stor
betydelse. Socialtjinsten ir beroen-
de av sina socialarbetare. Klienterna
ir beroende av socialarbetaren de
moter. Med forebild frin Karlstad
genomfors reflexionsgrupper for
socialsekreterare som arbetat nigra
ar i yrket. Dessa har visat sig vara
mycket bekriftande for deltagarna.
Hor girna av er om ni tycker att
det later intressant.

Upplysningar: Karin Alexanderson,
023-70 91 37, karin.alexanderson@dfr.se

Dalarnas forskningsrids AldreForum arrangerar tillsammans med SKL, Hjilpmedels-
institutet, SABO och Tunabyggen en konferens om ildres boende. Den kommer i forsta
hand att handla om trygghet i det ordinira boendet. Konferensen halls 20-21 oktober.
Pi eftermiddagen den 20 oktober gors ett studiebesok till ombyggda bostadsomradet
Bullermyren i Borlinge, och den 21 oktober halls forelisningar och seminarier pé Folkets

Inbjudan kommer att liggas ut pd Dalarnas forskningsrids hemsida under viren.
Upplysningar: Lena Dahlberg, 023-70 91 72, lena.dahlberg@dfr.se



